
Regolamento e norme disciplinari ToCa Beach Volley 
2025 

All’interno del documento vi è il regolamento del ToCa Beach Volley, consultabile da tutti i 
partecipanti. Eventuali dubbi o domande potranno essere posti alla mail 

tocavolley@gmail.com o via whatsapp attraverso il gruppo referenti ToCa. 

1. Strutturazione torneo 

Il torneo avrà inizio il giorno lunedì 15 giugno presso il campo da beach volley zona stadio, 

dove avranno luogo tutte le 24 partite del torneo, e terminerà giovedì 25 giugno, con due 

giorni di pausa che sono sabato 21 giugno e domenica 22 giugno. 

Le partite si disputeranno alle 20:30, 21:30 e alle 22.30. 

Le 10 squadre partecipanti saranno suddivise in due gironi A e B di cinque squadre 

ciascuno, ognuna di queste disputerà 4 partite. Mercoledì 24 giugno verrà disputata la final 

shot tra le due squadre piazzate in terza posizione nei due gironi. Accederanno alle 

semifinali la prima e la seconda classificata dei due gironi. In particolare, la prima del girone 

A affronterà la seconda del girone B e la prima del girone B affronterà la seconda del girone 

A. Le finali 3 °- 4° si disputeranno giovedì 25 giugno alle 21:30, mentre quelle per 1°-2° alle 

22:30.  

2. Iscrizioni 

Per iscriversi è necessario inviare una mail a tocavolley@gmail.com in cui occorre 

specificare: 

·        Lista della squadra, che dovrà contare minimo 5 e massimo 8 giocatori, con età minima 

di 18 anni (dopo che è stato raggiunto il massimo numero di partecipanti, è possibile 

aggiungere quanti giocatori si desidera, con un sovraprezzo di 30 euro a giocatore, 

SOLO ED ESCLUSIVAMENTE PRIMA DELLA CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI). 

·        Certificato di visite mediche dei giocatori di tipo agonistico o non agonistico in corso di 

validità. 

·        Nome del capitano della squadra e il suo numero di telefono così che possa essere 

inserito nel gruppo dei capitani del ToCa Beach Volley 2025. 

·        Taglia della maglia di ogni giocatore che verrà fornita dagli organizzatori del torneo. 



Successivamente, gli organizzatori del torneo indicheranno tutte le modalità per il 

pagamento della quota d’iscrizione, che sarà di 150 euro per squadra. Una volta effettuato il 

pagamento, verrà fornita la conferma di iscrizione ufficiale e la squadra non dovrà più 

sostenere alcun altro costo. 

3. Cosa succede in caso di due o più squadre a pari punti. 

In caso di ottenimento di uno stesso punteggio in classifica, per il posizionamento nelle fasi 

successive, verranno considerate le seguenti variabili, nell’ordine riportato qui sotto: 

1.​ Scontro diretto​
 

2.​ Differenza set​
 

3.​ Differenza punti​
 

4.​ Sorteggio 

 

4. Durata partita 

Le partite saranno composte da 2 set obbligatori a 25 punti, in caso di pareggio (1-1), verrà 

disputato un terzo set a 15 punti. All’inizio della partita, tramite sorteggio, verrà scelto il 

possesso palla. Alla fine del primo set le squadre cambieranno obbligatoriamente campo di 

gioco. In caso di terzo set verrà rieffettuato il sorteggio e a 8 verrà fatto il cambio campo. 

5. Ingresso in campo 

In campo vi è l’obbligo di schierare ALMENO 2 DONNE e potranno avere accesso 

solamente i componenti della squadra iscritta al torneo (più eventuale allenatore facoltativo). 

Eventuali spettatori dovranno vedere la partita al di fuori della rete delimitante il campo. 

6. Puntualità e presenza alla partita 

Al momento della partita è richiesta la presenza di almeno 3 componenti della squadra, 

altrimenti la partita si considera persa a tavolino 2-0 con penalizzazione di un punto in 

classifica. Eventuali altri componenti della squadra potranno arrivare a partita in corso e 

potranno sedersi in panchina previo riconoscimento. Tutti i giocatori dovranno essere 

presenti almeno 10 minuti prima del fischio d’inizio. 

Eventuali problematiche, imprevisti e ritardi dovranno essere comunicati attraverso il gruppo 

capitani agli organizzatori del ToCa Beach Volley, i quali decideranno come gestire la 

specifica dinamica. 



In caso di ritardo, il tempo massimo di attesa è 15 minuti, previa comunicazione del ritardo 

stesso agli organizzatori. 

7. Modifiche alla squadra 

È possibile modificare la squadra entro e non oltre la data di chiusura delle iscrizioni. 
Qualora infatti si volesse modificare la squadra rispetto a quella presentata al momento 

dell’iscrizione, occorre inviare una mail a tocavolley@gmail.com e ripresentare la lista 

aggiornata, allegando eventuali certificati medici. Da quel momento non sarà più 

possibile modificare la propria squadra.  

8. Danni 

Chiunque rompa o danneggi attrezzatura o strutture di proprietà degli organizzatori del ToCa 

Beach Volley. 

9.Documenti 

Portarsi sempre dietro un documento di riconoscimento valido (Carta d’Identità o patente) 

per il riconoscimento prima della partita. 

10.Visita medica 

Potranno scendere in campo solamente i giocatori dotati di certificato medico valido 

agonistico o non agonistico. Se la scadenza di un certificato medico si verifica durante il 

periodo del torneo, il giocatore potrà prendere parte solamente agli incontri in cui è coperto 

dall’idoneità. Egli potrà comunque entrare in campo in veste di allenatore, o osservare la 

partita dalla panchina. 

11. Responabilità e provvedimenti disciplinari. 

Gli organizzatori del ToCa Beach Volley declinano ogni responsabilità in merito a danni e/o 

incidenti che si possono verificare prima, durante, e dopo l’evento. A tal proposito, vedere 

modulo “dichiarazione liberatoria di responsabilità” da far firmare a tutti i componenti della 

squadra prima dello svolgimento della prima partita del torneo. Gli organizzatori si riservano 

il potere discrezionale di adottare gli opportuni provvedimenti disciplinari verso i protagonisti 

di comportamenti irriguardosi o azioni violente non consoni allo spirito della manifestazione, 

sia in campo che fuori dalle strutture di gioco, ivi inclusa la squalifica del singolo giocatore 

e/o dell’intera squadra. 

12.Timeout 



Ogni squadra avrà a disposizione 1 timeout a set, un’interruzione di tempo di 1 minuto. 

  

13.Regolamento in campo 

Qui sotto vengono riportate alcune regole che verranno applicate nel torneo. Per ulteriori 

chiarimenti è possibile contattare gli organizzatori 

- Le sostituzioni sono volanti e consentite in numero illimitato. 

- Ogni squadra può scegliere fra due modalità di sostituzione, da comunicare prima 

dell'inizio della partita al segna punti: 

Modalità 1: giocare con la formazione titolare e fare cambi illimitati con la stessa persona a 

gioco fermo. Ogni volta dovrete segnalarlo al segna punti. 

Modalità 2: in battuta esce un giocatore e ne entra un altro, secondo la sequenza che viene 

comunicata ad inizio partita e che non può essere cambiata durante il gioco. 

- Non esiste il fallo di posizione, ma l’ordine di servizio comunicato al segnapunti/arbitro 

deve essere mantenuto durante il set. 

- Possono murare e/o attaccare tutti gli atleti da qualsiasi posizione del campo 

- I giocatori possono chiedere direttamente al segnapunti/arbitro l’ordine di servizio; 

l’eventuale errore di rotazione alla battuta comporta la perdita dell’azione. 

- Si può battere da qualunque punto della linea di fondo. 

- Il giocatore ha a sua disposizione otto secondi per servire dopo il fischio dell’arbitro; se il 

servizio è eseguito prima del fischio dell’arbitro, si ripete l’azione. Se il pallone, dopo essere 

stato lanciato o lasciato dal giocatore al servizio, cade a terra senza toccare lo stesso 

giocatore, o viene da questi afferrato, ciò è considerato come un tentativo di servizio e, 

conseguentemente, si ha la perdita dell’azione. 

-Nell’azione di muro il giocatore può toccare la palla anche al di là della rete a patto che non 

interferisca con il gioco degli avversari prima o durante la loro azione di attacco. Il tocco a 

muro non viene contato come primo tocco quindi la squadra a muro avrà a disposizione tre 

tocchi dopo il contatto. 

- La palla può essere toccata con qualsiasi parte del corpo. 

- Per il primo tocco di ricezione/difesa è permesso utilizzare il palleggio. 

- È vietata l’azione di pallonetto ma è consentita la palla spinta con la punta delle dita, solo 

se queste sono unite (colpo del cobra), con le nocche (knockle), a mano chiusa, in ogni caso 

il contatto con la palla deve risultare netto. 

- Non verranno fischiate doppie. 

- Se il terzo tocco avviene in palleggio, la palla dovrà essere perpendicolare alle spalle. 



-  Il tabellone gara non ammette alcun periodo da dedicarsi al riscaldamento delle squadre, 

queste potranno riscaldarsi durante le partite precedenti nelle zone limitrofe al campo. 

 


